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CENTRO MEDICO LINGOTTO

NORME PER L'ESECUZIONE PAP TEST

e Il giorno dell'esame si devono portare gli esami eseguiti precedentemente
(Cartelle cliniche, ecografie, radiografie, esami del sangue; tutto cid che pud riguardare I'esame in corso}

e L'esecuzione del Pap test deve essere eseguita lontano da:

o  mestruazioni né perdite ematiche di altra natura, in quanto la presenza di sangue
potrebbe interferire con i risultati del test
o  rapporti sessuali

o lavande vaginali ovuli, creme vaginali, né tamponi nelle 48 ore precedenti il Pap-test.

N.B. Se si & in presenza di una vaginite & consigliabile una cura e poi effettuare 'esame a
distanza di qualche giorno dal termine della cura.

Il momento migliore per effettuare il prelievo & infatti nella fase precoce del ciclo
mestruale, cioé a 10-20 giorni dalla comparsa della mestruazione.

I ginecologo interroghera la paziente circa la frequenza con la quale ella ha effettuato i
controlli precedenti, la data dell’'ultimo Pap-test e I'eventuale presenza di precedenti Pap-test
risultati anormali.

E' sempre utile pertanto che la paziente esibisca i referti dei precedenti Pap-test.
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